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Le Président  

Le bureau et le comité directeur 

 

 

 

 

SAISON 2026 - 2027 

Le Club Sportif Artistique et Culturel VAUBAN ou « club VAUBAN » est le 

club de la                     Fédération des Clubs de la Défense (FCD) de la ville de Lille. 

 

Fort de près de 300 pratiquants, il est l’une des associations majeures de l’office 

municipal des sports. Il répond aux aspirations sportives et de loisirs des 

ressortissants civils et militaires en activités ou en retraites du ministère des 

armées. 

Ouvert aux personnes extérieures au ministère, il contribue ainsi à un besoin 

de cohésion            et au lien armée/nation afin de partager ensemble nos passions. 

Cette année, nos activités se proposent de vous accueillir pour une pratique 

de loisir  comme de compétition. 

Au plaisir de vous rencontrer. 
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LE SECRÉTARIAT 
Adresse géographique : 

42 rue du magasin à Lille (caserne nommée « ancien parc à boulet »)  

Adresse de correspondance : 

Base de Défense de Lille - Quartier St Ruth  

CSAC VAUBAN  

Rue de la Porte d’Ypres - CS 20104 

59001 Lille Cedex  

Téléphone : 06 24 27 36 45  

E-Mail : vauban.csa@neuf.fr 

Les horaires d’ouverture : 

Mardi, mercredi : 08h00 à 12h00 et 13h00 à 17h30  

Vendredi : 08h00 à 12h00  

ADHESION & COTISATIONS 
A) Adhésion 

L’adhésion ou renouvellement d’adhésion au « Club VAUBAN » fait l’objet d’une inscription. 

Aucune adhésion n’est reconduite tacitement. Vous pouvez remplir un bulletin d’adhésion, auprès 

du secrétariat. L’inscription des enfants mineurs, se fait sous couvert d’un parent ou du représentant 

légal.  

Dossier d’inscription :  

- Un bulletin d’adhésion;  

- Une attestation du questionnaire santé ; 

- Un certificat médical d’aptitude à la discipline tir(1) ;  

- Une photo d’identité numérique (format JPG ou PNG) et une photo d’identité papier 

- Le règlement de l’adhésion par virement bancaire ou chèque bancaire (2) ; 

- Un dossier sécurité. 

 

B) Cotisations  

Les membres du club versent une cotisation annuelle, modulée selon la catégorie 

d’appartenance qui comprend : « la part FCD, la part club, la part activité et la part fédération 

délégataire » 

Catégorie RD : militaires en activité, en retraite, personnels civils des Armées, ainsi que leurs 

familles (conjoint et enfants à charges), réservistes sous contrat, gendarmes. 

Catégorie HD : extérieurs aux Armées. 

 

 

 

  
(1) Le certificat médical doit être daté de moins d’un an.  

(2) Les chèques doivent être libellés à l’ordre du CSAC VAUBAN. 

 Catégorie RD Catégorie HD 

Part FCD 23 € 

Part club 35,00 € 50,00 € 

Part activité selon activité 

Part fédération délégataire selon la fédération 
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LES ACTIVITÉS 

 

       

une activité ou en créer une, 
Contactez le secrétariat qui vous renseignera. 

BADMINTON 
Page 05  

CYCLISME 
Page 06 

POKER 
Holdem no limit 

Page 08 

MUSCULATION 
CARDIO 
Page 09 

TENNIS 
Page 12 

TIR Visite Citadelle 

PICKELBALL PILATES 

Vous êtes intéressé pour animer  

Page 13 Page 14 

Page 10 Page 11 

04 

FUTSAL 
Page 07 



BADMINTON 
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Responsable :  Lionel BAUDRY  

Lieu :  1 rue de la porte d’Ypres (gymnase de la    
          caserne St Ruth)  

Horaires :  mardi de 17h30 à 21h30  
                 jeudi de 18h00 à 21h30  

Inscription :  auprès du secrétariat  

  
Cotisation : 

* Pour les adultes HD de moins de 26 ans et  
sur présentation d’une carte étudiant tarif  
identique au RD.  

  
   

 Catégorie RD Catégorie HD 

 Mineur Adulte Mineur Adulte 

FCD 23 23 23 23 

Club 35 35 50 50 

Activité 10 15 10 15 

Total 68 73 83 88 * 
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                  dimanche de 14h00 à 21h30  



 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

Responsable :  

Lieu : 

Horaires : mercredi de 11h30 à 13h30  

Inscription :  auprès du secrétariat ou du responsable  

Cotisation : 

 Catégorie RD Catégorie HD 

FCD 22 22 

Club 35 50 

Activité 10 0 

Total 67 72 

* Pour les adultes HD de moins de 26 ans et  
sur présentation d’une carte étudiant tarif  
identique au RD.  
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CYCLISME 
(Route, gravel) 

Grégory BATTEUR 

route des Hauts-de-France (départ devant la 

Citadelle de Lille), participation à des  

cyclo le week-end 

 Catégorie RD Catégorie HD 

FCD 23 23 

Club 35 50 

Activité 10 10 

Total 68 83 

 



  

 Catégorie RD Catégorie HD 

 Mineur Adulte Mineur Adulte 

FCD 23 23 23 23 

Club 35 35 50 50 

Activité 10 20 10 20 

Total 68 78 83 93 * 

FUTSAL 

Responsable :  Dylan BOULEUX 

Lieu : rue de la porte d’Ypres  

(gymnase de la caserne St Ruth) 

Horaires :  lundi de 17h30 à 19h30  

Inscription :  auprès du secrétariat  

  
Cotisation : 

* Pour les adultes HD de moins de 26 ans et  
sur présentation d’une carte étudiant tarif  
identique au RD.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Catégorie RD Catégorie HD 

FCD 23 23 

Club 35 50 

Activité 10 10 

Total 68 83 

POKER 

holdem no limit 

Responsable :  Cyril DA ROS 

 

Lieu : cercle Saint-Ruth (rue de la porte d’Ypres) 

Horaires : 2 jeudis par mois dont le second pour la manche de 

championnat (possibilité sur le premier d’avoir des 

invités) 

Inscription :  auprès du secrétariat  

  
Cotisation : 
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MUSCULATION 

CARDIO 

Responsable :  Arnaud LENGLART 

Lieu :  rue de la porte d’Ypres (gymnase de la    
          caserne St Ruth)  

Horaires :  10h00 à 21h30 du lundi au vendredi 

 08h00 à 21h30 week-end/jours fériés 

Inscription :  auprès du secrétariat  

  Cotisation : 

* Pour les adultes HD de moins de 26 ans et  
sur présentation d’une carte étudiant tarif  
identique au RD.  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 Catégorie RD Catégorie HD 

 Mineur Adulte Mineur Adulte 

FCD 23 23 23 23 

Club 35 35 50 50 

Activité 45 50 45 50 

Total 103 108 118 123 * 

Pratique libre tous les jours sauf 25 

décembre et 1er janvier. 
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PICKLEBALL 

Responsable :  Jean-Baptiste ALLOUARD 

Lieu :  rue de la porte d’Ypres  
          (gymnase de la caserne St Ruth)  

Horaires :  lundi de 19h30 à 21h30 

 vendredi de 18h00 à 21h00 

Inscription :  auprès du secrétariat  

  Cotisation : 

* Pour les adultes HD de moins de 26 ans et  
sur présentation d’une carte étudiant tarif  
identique au RD.  

   

 

  

 Catégorie RD Catégorie HD 

 Mineur Adulte Mineur Adulte 

FCD 23 23 23 23 

Club 35 35 50 50 

Activité 10 20 10 20 

Total 68 78 83 93 * 
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PILATES 

Responsable :  Patrick DIEZ 

Lieu :  rue de la porte d’Ypres (gymnase de la    
          caserne St Ruth)  

Horaires :  vendredi de 12h15 à 13h15 

 hors vacances scolaires 

  
Inscription :  auprès du secrétariat  

  Cotisation : 

* Pour les adultes HD de moins de 26 ans et  
sur présentation d’une carte étudiant tarif  
identique au RD.  

  

 Catégorie RD Catégorie HD 

 Mineur Adulte Mineur Adulte 

FCD 23 23 23 23 

Club 35 35 50 50 

Activité 40 50 40 50 

Total 98 108 113 123 * 
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TENNIS 
Cours - Apprentissage - Loisirs 

Responsable :  Patrick DIEZ 

Lieu : 2 courts couverts rue de Gand 

(caserne Corne de Gand) 

1 court couvert rue de la porte d’Ypres  

(gymnase de la caserne St Ruth) 

Horaires :  lundi à dimanche de 10h00 à 21h00  

pratique libre (sauf période de cours) 

mercredi de 18h30 à 19h30 (cours ados) 

               de 19h30 à 20h30 (cours adultes) 

               de 20h30 à 21h30 (cours adultes) 

Inscription :  auprès du secrétariat    

Cotisation : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Catégorie RD Catégorie HD 

 Mineur Adulte Mineur Adulte 

FCD 23 23 23 23 

Club 35 35 50 50 

Activité sans cours 40 90 40 90 

Total sans licence 98 148 113 163* 

Licence FFT 23 33 23 33 

Total 121 181 136 196 * 

 

FCD 23 23 23 23 

Club 35 35 50 50 

Activité avec cours 130 180 130 200 

Total sans licence 188 238 203 273* 

Licence FFT 23 33 23 33 

Total 211 271 226 306 * 
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* Pour les adultes HD de moins de 26 ans et sur 

présentation d’une carte étudiant, tarif identique au RD. 

 



TIR 
tir de loisir et sportif - pas de tir : 25 m et 200 m 

Responsable :  Claude MONPAYS 

Lieu : stand de tir de Vitry-en-Artois (sud de Douai) 

accès : emprunter D39,  

(entrée par la double barrière) rue de Quiéry,  

entre Quiéry-la-Motte et Vitry-en-Artois 

Horaires : samedi et dimanche suivant  

les disponibilités du stand de tir. 

Chaque mois, il sera annoncé par mail les dates  

et horaires des séances de tir du mois suivant. 

Inscription : auprès du secrétariat 

  

Cotisation : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Catégorie RD Catégorie HD 

 Mineur Adulte Mineur Adulte 

FCD 23 23 23 23 

Club 35 35 50 50 

Activité 1° club 10 15 10 15 

Licence FFT 70 95 70 95 

Total 138 168 153 183* 

 

FCD 23 23 23 23 

Club 35 35 50 50 

Activité 2° club 30 37 30 37 

Licence FFT 0 0 0 0 

Total 88 95 103 110 * 
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* Pour les adultes HD de moins de 26 ans et sur 

présentation d’une carte étudiant, tarif identique au RD. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Membre du CSAC 

VAUBAN 

Non membre du CSAC 

VAUBAN 

8,00 13,00 

VISITE DE LA 

CITADELLE 

Responsable :  Patrick LAURENT 

Lieu : Citadelle de Lille. 

 
Horaires : en fonction des dates proposées par les guides. 

Vendredi : de 14h00 à 17h00 

Dimanche : de 09h00 à 12h00 

Inscription :  auprès du secrétariat  

  Cotisation : 
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