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el Parenchanté 17h30 - 19h
721828 - [

Parents, futurs parents : partage d’un répertoire de berceuses.
Possibilité de créeer et/ou mettre en musique des berceuses

e Parenchanté 17h30 - 19h
14 & a la Maternité Saint Amé a Lambres-lez-Douai - ﬂ

Janvier Parents, futurs parents : Partage d’un répertoire de berceuses.
Possibilité de créer et/ou mettre en musique des berceuses.

et Atelier DIY ! 10h - 11h30

9
Janvier

Janvier

Venez créer votre petit bracelet en crochet !!
Animé par Maélle, maman

vyl Temps d’échange autour du TDAH 9h30 - 11h30

17 Présentation du TDAH. Espace pour mieux comprendre, poser ses questions et
"o partager ses ressentis, animé par Christelle GIRARD.

el Conférence DYS 18h - 20h ‘ @
W/

£l Comprendre les troubles DYS grace aux éclairages et a I’expertise de Laurent

- " SPARROW et Luc VIRLET hee

’ ® ( ]
ﬂewnamnc%,sfw@w Gratuit, sur rendez-vous !
|

Nous vous invitons a fixer un créneau sur cet horaire en fonction de vos disponibilités.

ZUL Permanence juridique 9h - 11h *‘ﬁ?
|
"-_-—'—.\‘L

5
Janvier

Informations sur vos droits par notre partenaire I'association Arlequin
g g PN Aarlequin

'ETB Permanence sur la Médiation Familiale 14h -16h

6
janvier

H 7 . de '
Trouvons ensemble une autre fagon de dialoguer et de résoudre les conflits. me.

e Permanence DYS 10h - 12h I@

17

: Sur rendez-vous “Troubles DYS ? parlons en” par I'association ARDYS
Janvier

B Permanence “SOS Petit Prince” 14h - 16h

e p,%&
22 Sur rendez-vous “Nous répondons a vos questions sur les mesures d’assistance ‘Qe
../ .. éducatives judiciaires ou administratives et orientons vers le professionnel compétent”

Gratuit sur inscription auprés de la Maison des
Parents du Douaisis : @

N4 maisondesparents.douai@epdsae.fr

(. 03.27.86.89.28 m :
9 220 rue d’Albergotti, 59500 Douai DES PARE NTS
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arenfs-enfants Pour les familles

Mercredi

7

Janvier

Mardi

13 & 27
Janvier

Mercredi

14
Janvier

Samedi

17
Janvier
Mercredi

21
Janvier

24
Janvier

Vendredi

30
Janvier

Atelier Contes ! 14h - 15h

& Bibliothéque les Echevins a Lallaing

AT
Lallaing

\

La lecture favorise le lien parent-enfant. Les livres offrent un moment d’évasion.

Eveil bébé 10h - 11h

Renforcer le lien parent-enfant tout en stimulant le développement sensoriel
des tout-petits. Pour les enfants non marcheurs

Petits Artistes 10h - 11h30

Encouragez vos enfants a explorer leur créativité en laissant libre cours a leur imaginatioraw
Venez découvrir vos petits artistes autour d’un atelier de création de peinture !

Spectacle TANDEM 15h

Sesire natiorate Arrms. Duust

& Hippodrome de Douai

“EKLA” Suivi d’'un godter et rencontre avec I'équipe artistique !!

Atelier cuisine 14h - 16h s

Moment de partage autour d’une préparation culinaire. Une activité qui renforce les
liens et aide les enfants a devenir autonome dans la vie de tous les jours.

a partir de

On se raconte des histoires ! 10h - 11h 4 ans

La lecture favorise le lien parent-enfant. Les livres offrent un moment d’évasion.

a partir de

Explora Sens 10h - 11h et

enfants non

& 26 rue Jules Roch a Orchies marcheurs

Stimuler I'éveil sensoriel de votre enfant avec Lucile HENNEBIQUE,
Psychomotricienne de PMI

Gratuit sur inscription auprés de la Maison des
Parents du Douaisis : @

N4 maisondesparents.douai@epdsae.fr

(. 03.27.86.89.28 m :
9 220 rue d’Albergotti, 59500 Douai DES PARE NTS




Au mois de Fanvien & la Maison des

Appui aux professionnels du territoire

m Temps d’échange autour du TDAH 9h30 - 11h30

Nouveauté

Présentation du TDAH !! Espace pour mieux comprendre, poser ses questions et
partager ses ressentis, animé par Christelle GIRARD

Café des Parents 15h - 16h30

& Ecole Martin Luter King a Cuincy

L’école vous invite a un temps d’échange convivial autour d'un café. Un moment pour
se rencontrer, discuter et partager en toute simplicité.

Conférence DYS 18h - 20h
Comprendre les troubles DYS grace aux éclairages et a I'expertise de Laurent c\/g “
SPARROW et Luc VIRLET ARDYS

des partenaires

Lundi 19 janvier 2026 de 14h a 15h & la Maison des Parents
Un moment de convivialité et de partage, autour d’'un café et de friandises, pour

VOous présenter nos nouveaux locaux.
Salle BOUQUENIAUX - Maison des Associations

< Avenue des Potiers - 59500 DOUAI

Gratuit sur inscription auprées de la Maison des Parents du Douaisis :
N maisondesparents.douai@epdsae.fr 9 220 rue d’Albergotti, 59500 Douai

J

ks 03.27.86.89.28

Et toujours la possibilité de rencontres individuelles avec ou sans rendez-vous au
plus proche de chez vous !

\
@P&w‘pm ce%‘pamm% !
Réservé aux parents et aux enfants des structures concernées

o Café des parents tous les mercredis de 13h30 a 15h a la clinique Saint-Amé, service
maternité a Lambres lez Douai

» Retrouvez nous dans le hall de la maternité pour une permanence d’information a la
Clinique Saint Amé, le lundi 12 janvier de 15h a 17h

» Atelier des Papas, un lundi par mois, le lundi 26 janvier de 18h a 19h a la clinique Saint
Amé, service maternité a Lambres-lez-Douai

Gratuit sur inscription auprés de la Maison des
Parents du Douaisis : @

N4 maisondesparents.douai@epdsae.fr

(. 03.27.86.89.28 m :
9 220 rue d’Albergotti, 59500 Douai DES PARE NTS
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Du lundi au vendredi de 8h30 a 18h
Le samedi de 9h a 12h

Permanence téléphonique en continu sur ces horaires

@ Maison des Parents du Douaisis @ Maison des Parents du Valenciennois
& 220 rue Abergotti , 59500 Douai & 9 rue du Prince de Tingry, 59300 Valenciennes
@ maisondesparents.douai@epdsae.fr @ maisondesparents.valenciennes@epdsae.fr
O 03.27.86.89.28 O 03.27.19.05.93
¢ MDP59500 ¢ MDP59300
@ Maison des Parents du Cambrésis @ Maison des Parents de la Métropole
& 228 rue de Saint Quentin, 59540 Caudry Roubalx-Tourcomg
. 8, 49 rue de Lille - 59200 Tourcoing
@ maisondesparents.caudry@epdsae.fr
@ 03.74.51.00.64 @ maisondesparents.roubaixtourcoing@epdsae.fr
03.74.49.08.27
@ MDP59540 e
¢ MDP59200

Le 1° janvier 2026, le congé de naissance entrera en vigueur et
e s’ajoutera aux congés maternité et paternité existants.
Chaque parent pourra bénéficier d’'un congé d’un ou deux mois,

renouvelable pour I'autre parent, portant le total a quatre mois

maximum par foyer.

Ce congé peut étre pris simultanément ou fractionné en deux périodes d’un mois
chacune. les parents doivent justifier d’'une ancienneté minimale dans leur

entreprise pour en bénéficier.
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